
5th Monday of Lent, Fort Sumner, NM 2022 
 

Jesús dice: "Yo soy la luz del mundo". Esa palabra debería reconfortarnos a ti y a mí. Nuestro 

mundo necesita luz. Yo también necesito luz en mi corazón.  

 

¿Para qué ha venido Jesús al mundo? Cristo vino a enseñarnos la identidad de su Padre. La vida 

de Jesús es un faro en medio de la penumbra y la niebla de una vida que a menudo se vive sin 

propósito.  

Jesús vino a dar testimonio de lo que es la verdadera vida. La vida verdadera ilumina nuestras 

mentes, nuestros corazones y nuestras conciencias para ver el camino correcto hacia una vida 

más abundante. Jesús dice en otro lugar: "Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida". Quiere decir: 

"Yo soy el Camino al Padre". Toda la creación surgió a través de mí, la única Palabra que el 

Padre habla continuamente".  

 

Pero la creación fue dañada por el pecado del hombre. Por eso, el Verbo -Jesús- se hizo carne 

para hacer nuevas todas las cosas.  

 

Por lo tanto, Jesús está diciendo: "toda la creación debe pasar por mí si quiere alcanzar su meta 

de encontrar el verdadero descanso en la casa de mi Padre". Yo soy la Verdad sobre Dios y sobre 

el hombre. Mírame, medita en Mi vida y descubrirás el significado, el propósito, el valor infinito 

de tu propia vida. De Mí aprenderás a actuar correctamente en tu relación con el Padre". 

 

La verdad de Jesús da luz a nuestras conciencias sobre todo en los momentos de decisiones 

moralmente difíciles. Él es la Vida misma, la fuente de tu vida natural y sobrenatural. "Y esta 

vida fue la luz del género humano".  

 

Así que en cualquier oscuridad y dificultad en la que te encuentres durante este tiempo de 

Pasión, mientras viajamos hacia la Cruz con Cristo, pide a Aquel que es luz y vida que brille más 

en tu alma. Para eso vino Jesús al mundo. 

 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

 

Jesus says, “I Am the Light of the World”. That word should confort you and me. Our world 

needs light. I need light in my heart too.  

 

What has Jesus come into the world for? Christ came to teach us about the identity of his Father. 

Jesus‘s  life is a beacon amidst the gloom and haze of a life that is so often lived without 

purpose.  

Jesus came to give testimony of what true life is. True life enlightens our minds, our hearts and 

our consciences to see the right way forward to more abundant life. Jesus says in another place, 

“I am the Way, the Truth and the Life.” He means to say, “ I am the Way to the Father. All 

creation came to be through Me, the one Word that the Father continually speaks”.  

 

But creation was damaged by man’s sin. So, the Word - Jesus -  became flesh to make all things 

new.  

 



Therefore,Jesus is saying, “ all creation must pass through Me if it is to reach its goal of finding 

true rest in My Father’s house. I am the Truth about God and about man. Look to Me, meditate 

on My life and you will discover the meaning, the purpose, the infinite value of your own life. 

From Me you will learn how to act rightly in your relationship with the Father.” 

 

Jesus’ truth gives light to our consciences especially in those moments of morally difficult 

decisions. He is Life itself, the source of your natural and supernatural life. “And this life was the 

light of the human race”.  

 

So in whatever darkness and difficulty you find yourself in during this Passion season, as we 

travel on to the Cross with Christ, ask he who is light and life to shine more brightly in your soul. 

It was for this purpose that Jesus came into the world.  

 


